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ПАМЯТКА
ПО ОБЩИМ ПРАВИЛАМ ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ
1. Воздерживайтесь от купания в неизвестных и не предназначенных 

для этой цели водоемах.

2. Избегайте купания в одиночку.

3. Не купайтесь в нетрезвом состоянии.

4. Не ныряйте в местах с неизвестным рельефом дна.

5. Не заплывайте за ограничительные знаки мест, отведенных для 
купания, не взбирайтесь на технические и предупредительные 
знаки,буйки и прочие предметы.

6. Не подплывайте к моторным, парусным суднам, весельным лодкам, 
баржам и другим транспортным средствам - это опасно.

7. Не тол кайте товарищей с берега, вышек,  трамплинов вводу.

8. Не доводите себя до переохлаждения и переутомления.

9. Не оставляйте детей у воды без присмотра взрослых.

БУДЬТЕ 
ОСТОРОЖНЫ

НА ВОДЕ, 
и спасательный круг 

не понадобится.



Купайтесь только на оборудованных пляжах. Не ныряйте с берега или с моста, если 
не знаете глубины водоема и рельефа дна. На дне могут оказаться притопленные

Не оставляйте детей у воды 
без присмотра взрослых.

Не заплывайте за ограничительные 
знаки мест, отведенных для купания.

Не бросайте в воду посторонние 
предметы. Это приводит к загрязнению 
водоема и может стать причиной травмы.

Не отплывайте далеко от берега на надувных 
плавсредствах - они могут оказаться 
неисправными, а это очень опасно!

ЕДИНЫЙ НОМЕР ВЫЗОВА
ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ


